
Алиментный долг на ребёнка от первого

брака: рассрочка, отсрочка и уменьшение

при рождении второго ребёнка

1. Краткая постановка вопроса

Плательщик  алиментов  на  несовершеннолетнего  ребёнка  от  первого  брака

имеет накопившуюся задолженность. Во втором браке у него родился новый

ребёнок,  материальное  положение  ухудшилось.  Он  желает  оформить

рассрочку или отсрочку долга,  а  в  перспективе — снизить текущий размер

алиментов на первого ребёнка.

Вопрос  содержит  две  самостоятельные  правовые  проблемы,  которые  не

следует смешивать:

Текущие алименты — ежемесячные платежи на ребёнка от первого брака.

Их размер может быть уменьшен судом в связи с изменением семейного и

материального положения (ст. 119 СК РФ).

Накопленный долг — задолженность, образовавшаяся за прошлый

период. По общему правилу она не пересматривается при изменении

размера алиментов на будущее. Однако возможно: - предоставление

отсрочки или рассрочки погашения задолженности (ст. 203, 434 ГПК РФ, ст.

37 Федерального закона «Об исполнительном производстве»); - частичное

или полное освобождение от уплаты задолженности при наличии

уважительных причин (ст. 114 СК РФ).

Ниже  рассматриваются  все  применимые  правовые  механизмы  с  указанием

процессуальных  особенностей,  порядка  составления  заявления  и  перечня

доказательств.
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2. Изменение размера текущих алиментов в связи с

рождением второго ребёнка

2.1. Нормативная основа

Согласно  ст.  81  СК  РФ при  отсутствии  соглашения  об  уплате  алиментов

алименты на несовершеннолетних детей взыскиваются судом ежемесячно в

размере:

на одного ребёнка — 1/4 заработка и (или) иного дохода;

на двух детей — 1/3;

на трёх и более детей — 1/2.

Если плательщик уже уплачивает алименты на первого ребёнка в размере 1/4

(на основании судебного решения или соглашения) и у него появился второй

ребёнок  (во  втором  браке),  то  законный  размер  алиментов  на  двух  детей

составляет 1/3 — то есть по 1/6 на каждого. Таким образом, размер алиментов

на ребёнка от первого брака может быть уменьшен с 1/4 до 1/6.

Ст.  119  СК  РФ предусматривает:  если  после  установления  в  судебном

порядке  размера  алиментов  изменилось  материальное  или  семейное

положение  одной  из  сторон,  суд  вправе  по  требованию  любой  из  сторон

изменить установленный размер алиментов или освободить лицо, обязанное

уплачивать алименты, от их уплаты. Рождение второго ребёнка и появление у

плательщика  дополнительных  обязательств  по  его  содержанию  —  это

изменение семейного и материального положения.

2.2. Процессуальный порядок и подсудность

Требование об  изменении размера алиментов  подаётся  в форме искового

заявления:

мировому судье по месту жительства истца (плательщика алиментов) или

ответчика — по правилам ст. 23, 28, 29 ГПК РФ (истец по искам о

взыскании алиментов может обращаться в суд по своему месту жительства;

по искам об изменении размера алиментов — также допустимо обращение

по месту жительства истца, однако применительно к ст. 29 ГПК РФ правило

об альтернативной подсудности для алиментных исков распространяется

на случаи взыскания алиментов, а не их изменения — единообразная

практика исходит из того, что иск об изменении размера алиментов

предъявляется по общим правилам ст. 28 ГПК РФ, то есть по месту

жительства ответчика, но возможно обратиться и по месту своего

жительства, если там находится ответчик или истец — лучше уточнить по

конкретному составу).
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В исковом заявлении необходимо указать обстоятельства: рождение

второго ребёнка, взыскание алиментов на него (если оно уже произведено),

размер доходов и расходов.

2.3. Важный нюанс: алименты на второго ребёнка должны быть

юридически оформлены

Просто факт рождения второго ребёнка недостаточен для автоматического

уменьшения  алиментов  на  первого.  Суду  необходимо  подтверждение,  что

плательщик  несёт  обязанность  по  содержанию  второго  ребёнка.  Если

алименты на второго ребёнка ещё не взысканы, суд может отказать в иске об

уменьшении  алиментов  на  первого,  поскольку  юридическая  обязанность

платить алименты на второго ребёнка возникает только после:

заключения соглашения об уплате алиментов (нотариально

удостоверенного) — ст. 100 СК РФ;

либо вынесения судебного решения о взыскании алиментов.

Рекомендация: прежде чем подавать на уменьшение алиментов на первого

ребёнка,  взыскать  алименты  на  второго  ребёнка  (в  судебном  порядке  или

нотариальным соглашением).  В  суде  об  уменьшении алиментов  на  первого

ребёнка  необходимо  представить  доказательства  наличия  алиментной

обязанности в отношении второго ребёнка.

2.4. Параллельное влияние на долг

Уменьшение размера алиментов судом не аннулирует ранее накопившийся

долг,  поскольку  алименты  за  прошлый  период  уже  начислены  по  ранее

установленному  размеру.  Долг  может  быть  пересмотрен  только  в

исключительных  случаях  по  ст.  114  СК  РФ  (освобождение  от  уплаты

задолженности).

3. Отсрочка или рассрочка уплаты задолженности по

алиментам

3.1. Нормативная основа и условия

Если  долг  по  алиментам  уже  взыскан  судебным  актом  (или  подтверждён

постановлением судебного пристава-исполнителя о расчёте задолженности),
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плательщик  вправе  обратиться  в  суд  с  заявлением  об  отсрочке  или

рассрочке исполнения решения суда. Правовая база:

ст. 203 ГПК РФ — суд, рассмотревший дело, по заявлению лиц,

участвующих в деле, исходя из имущественного положения сторон, вправе

отсрочить или рассрочить исполнение решения суда, изменить способ и

порядок его исполнения;

ст. 434 ГПК РФ — при наличии обстоятельств, затрудняющих исполнение

судебного постановления, должник вправе поставить вопрос об отсрочке

или рассрочке исполнения перед судом, выдавшим исполнительный

документ;

ст. 37 Федерального закона от 02.10.2007 № 229-ФЗ «Об

исполнительном производстве» — взыскатель, должник, судебный

пристав-исполнитель вправе обратиться в суд с заявлением о

предоставлении отсрочки или рассрочки исполнения судебного акта.

Условия  предоставления отсрочки/рассрочки определяются  судом в  каждом

конкретном случае. Суды учитывают:

материальное положение должника (размер доходов, наличие иных

иждивенцев);

причины образования задолженности;

поведение должника (предпринимал ли меры к погашению);

интересы взыскателя (получение содержания на ребёнка).

Рождение второго ребёнка и ухудшение материального положения относятся

к обстоятельствам, которые могут быть признаны затрудняющими исполнение

решения, если должник докажет невозможность единовременного погашения

долга при сохранении средств к существованию для себя и детей.

Важно:  отсрочка/рассрочка  не  освобождает  от  уплаты  долга. Долг

остаётся, но его выплата разбивается на периоды (части) либо переносится на

более поздний срок.

3.2. Порядок подачи заявления

Заявление  подаётся  в  суд,  вынесший  решение  по  делу  об  алиментах  (или

выдавшем судебный приказ).  Требования к форме и содержанию заявления

установлены  ст.  131–132  ГПК  РФ по  аналогии  с  исковым  заявлением.

Необходимо указать:

Наименование суда.

Сведения о заявителе (должнике) — ФИО, адрес, контактные данные.

Сведения о взыскателе — ФИО матери ребёнка от первого брака, адрес.
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Сведения о судебном приставе-исполнителе (если исполнительное

производство возбуждено).

Реквизиты исполнительного документа.

Обстоятельства, затрудняющие исполнение решения:

- рождение второго ребёнка;

- наличие иных иждивенцев;

- снижение дохода, потеря работы, болезнь, кредитные обязательства;

- размер задолженности и невозможность её единовременной уплаты.

Конкретное предложение по графику погашения долга (например, выплата

по 5 000 руб. ежемесячно с учётом текущих алиментов).

Ссылки на доказательства.

Просительную часть: «Предоставить рассрочку исполнения решения суда от

[дата] по делу № [номер] о взыскании алиментов в виде задолженности в

размере [сумма], установив график погашения…» либо «Отсрочить

исполнение решения суда на срок [срок] до [дата] в связи с тяжёлым

материальным положением…»

Дата и подпись.

Документы-приложения:  копия  заявления  по  числу  лиц,  копия

исполнительного  листа  или  судебного  приказа,  постановление  пристава  о

расчёте задолженности,  справки о доходах (2-НДФЛ или справка по форме

работодателя), свидетельство о рождении второго ребёнка, свидетельство о

заключении второго брака, справка о том, что алименты на второго ребёнка

удерживаются  (если  есть),  документы  о  расходах  (кредитный  договор,

квитанции), справка о составе семьи.

3.3. Рассмотрение заявления

Заявление  рассматривается  в  судебном  заседании  с  извещением  лиц,

участвующих в деле (ст.  203 ГПК).  По результатам выносится определение,

которое может быть обжаловано. Суд не вправе отказать в рассрочке только

по мотиву, что взыскатель возражает — оцениваются реальные возможности

должника и интересы ребёнка.

Практический  совет: в  заявлении  о  рассрочке  указывать  разумный  срок

погашения  (например,  12–36  месяцев)  и  предлагать  конкретный  график  с

учётом  того,  что  на  содержание  второго  ребёнка  и  собственные  нужды

должника  после  удержаний  должно  оставаться  не  менее  прожиточного

минимума.  Также  следует  подтвердить,  что  текущие  алименты  на  первого

ребёнка выплачиваются (либо долг образовался по уважительным причинам:

потеря работы, болезнь).
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4. Освобождение (или уменьшение) задолженности по

алиментам по ст. 114 СК РФ

4.1. Условия

Ст. 114 СК РФ устанавливает:

Освобождение от уплаты задолженности по алиментам или уменьшение

этой задолженности возможно при соглашении сторон — исключение

составляет задолженность по алиментам на несовершеннолетних детей:

соглашение об освобождении от уплаты задолженности по алиментам на

несовершеннолетнего ребёнка, а также об уменьшении этой

задолженности не допускается (п. 1 ст. 114 СК РФ). Таким образом,

материальная мать не может «простить» долг даже по соглашению, если

речь идёт о ребёнке до 18 лет.

Суд вправе по иску лица, обязанного уплачивать алименты, освободить его

полностью или частично от уплаты задолженности, если установит, что

неуплата алиментов имела место в связи с болезнью этого лица или по

другим уважительным причинам, и его материальное и семейное

положение не даёт возможности погасить образовавшуюся

задолженность (п. 2 ст. 114 СК РФ).

Разъяснения содержит  Постановление  Пленума  Верховного  Суда  РФ  от

26.12.2017 № 56 «О применении судами законодательства при рассмотрении

дел, связанных со взысканием алиментов» (далее — Постановление Пленума

№ 56). В п. 31 Постановления указано:

К  уважительным  причинам,  с  учётом  которых  суд  может  освободить

плательщика  алиментов  от  уплаты задолженности  либо  уменьшить  её,

могут быть отнесены: нахождение плательщика алиментов на лечении в

стационаре,  в  том  числе  в  связи  с  заболеванием,  препятствующим

трудовой деятельности; признание его инвалидом; нахождение в местах

лишения  свободы;  утрата  заработка  в  связи  с  невозможностью

трудоустройства при отсутствии достаточных средств к существованию;

тяжёлое материальное положение, возникшее в силу объективных причин

(например,  в  связи  с  рождением ребёнка,  необходимостью содержания

нетрудоспособных иждивенцев).

Таким образом, рождение второго ребёнка прямо признано Пленумом ВС

РФ обстоятельством, которое может быть расценено как уважительная
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причина. Однако  для  освобождения  от  долга  необходимо  доказать  два

элемента:

неуплата алиментов была обусловлена уважительными причинами (то есть

долг возник не по вине плательщика);

текущее материальное положение не даёт возможности погасить

задолженность.

Если долг образовался из-за уклонения, сокрытия доходов, то освобождение

невозможно.

4.2. Вид производства

Требование об освобождении от задолженности (или уменьшении её размера)

рассматривается судом  в исковом порядке.  Такое требование может быть

соединено с требованием об изменении размера алиментов (ст. 119 СК) либо

заявлено отдельно.

Обратите  внимание:  если  задолженность  уже  определена  постановлением

судебного  пристава-исполнителя,  её  можно  оспорить  или  просить  об

освобождении  от  неё  в  суде.  При  этом  бремя  доказывания  уважительных

причин лежит на должнике.

4.3. Возможный вариант: сочетание требований

Должник  в  одном  исковом  заявлении  вправе  заявить  несколько  связанных

требований (ст. 151 ГПК РФ):

уменьшить размер алиментов на первого ребёнка с 1/4 до 1/6 с даты

вступления решения в законную силу;

освободить от уплаты (или уменьшить) задолженность по алиментам в

связи с тяжёлым материальным положением и рождением второго ребёнка;

как альтернативу — предоставить рассрочку уплаты оставшейся

задолженности.

Такая комбинация наиболее полно защищает интересы плательщика.

5. Внесудебные шаги и альтернативные пути

5.1. Нотариальное соглашение о новой системе уплаты

алиментов на первого ребёнка

Если между родителями первого ребёнка возможен диалог, можно заключить

нотариальное соглашение об  уплате алиментов (ст.  99–100  СК).  В  нём
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можно установить меньший размер алиментов на первого ребёнка (например,

1/6  вместо  1/4)  с  учётом  рождения  второго  ребёнка.  Такое  соглашение

заменяет  судебное  решение,  если  оно  удостоверено  нотариусом  и  не

нарушает  интересы  ребёнка.  Однако  его  заключение  —  право,  а  не

обязанность взыскателя. Кроме того, соглашение не может освободить от уже

возникшего долга на несовершеннолетнего ребёнка (п. 1 ст. 114 СК РФ).

5.2. Мировое соглашение в исполнительном производстве

На стадии принудительного исполнения стороны вправе заключить мировое

соглашение,  которое утверждается судом (ст.  50 Федерального закона «Об

исполнительном  производстве»).  В  рамках  мирового  соглашения  можно

согласовать график погашения долга, указав, что взыскатель отказывается от

остальной части долга? Для алиментов на несовершеннолетних детей такой

отказ  не  допускается  по  ст.  114  СК,  но  снижение  долга  возможно лишь в

судебном порядке по правилам ст. 114 СК. Мировое соглашение о рассрочке —

допустимо.

5.3. Обращение к судебному приставу-исполнителю

— об уменьшении размера удержаний (если удерживается 70% дохода). При

наличии алиментов на двух детей максимальный процент удержания — 70%

(ст.  99  Закона  об  исполнительном  производстве).  Если  у  должника

удерживают  70%  и  этого  недостаточно  для  прожиточного  минимума

должника  и  его  второго  ребёнка,  можно  просить  пристава  об  уменьшении

процента, но окончательно решает суд.

— о приостановлении исполнительного производства (ст. 40 Закона № 229-ФЗ)

— только суд, при наличии оснований.

Эти  меры  не  заменяют  судебных  процедур,  но  могут  дать  временное

облегчение.

6. Пошаговая инструкция: какие документы и куда

подавать

Шаг 1. Определить размер долга

Запросить  у  судебного  пристава-исполнителя  постановление  о  расчёте

задолженности  по  алиментам.  При  необходимости  обжаловать  расчёт  в

порядке подчинённости или в суде (гл. 22 КАС РФ).
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Шаг 2. Зафиксировать основания для уменьшения алиментов/

освобождения от долга

Собрать доказательства:

свидетельство о рождении второго ребёнка;

свидетельство о расторжении первого брака и о заключении второго брака;

документ, подтверждающий уплату алиментов на второго ребёнка:

исполнительный лист, судебный приказ, нотариальное соглашение;

справка 2-НДФЛ за последние 6–12 месяцев или справка по форме

работодателя;

выписка по банковскому счёту;

справка о составе семьи;

квитанции о расходах на второго ребёнка (оплата детского сада,

спортивных секций, продуктов);

договор займа/кредита, если он есть;

документы о потере работы (трудовая книжка, справка из центра

занятости);

медицинские документы при болезни.

Шаг 3. Подать иск об уменьшении алиментов (если нужно

снизить текущие выплаты)

Составить исковое заявление по ст. 131–132 ГПК РФ. Указать ответчика — мать

первого  ребёнка,  а  также  привлечь  в  качестве  третьего  лица  второго

родителя  второго  ребёнка  (мать  второго  ребёнка),  если  она  взыскивает

алименты.  В  просительной  части  просить  уменьшить  размер  алиментов,

взыскиваемых  на  ребёнка  от  первого  брака,  с  1/4  до  1/6  доли  всех  видов

заработка.

Шаг 4. Подать заявление об отсрочке/рассрочке долга

Если долг уже взыскан — отдельное заявление в суд, вынесший решение. В

заявлении  указать  причины  образования  долга,  представить  график

погашения.

Шаг 5. Заявить требование об освобождении от задолженности

(по возможности)

Включить  в  исковое  заявление  дополнительное  требование:  «Освободить

(полностью или частично) от уплаты задолженности по алиментам в размере

[сумма],  образовавшейся  по  состоянию  на  [дата],  в  связи  с  тяжёлым

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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материальным  положением,  вызванным  рождением  второго  ребёнка»  —  со

ссылкой на ст. 114 СК РФ и Постановление Пленума № 56.

7. Практический вывод

Самый эффективный сценарий действий в описанной ситуации:

Взыскать алименты на второго ребёнка (если ещё не взысканы) — это

даст юридическое основание для уменьшения алиментов на первого.

Подать иск об уменьшении размера алиментов на первого ребёнка с 1/4

до 1/6 (или до иного соразмерного размера), ссылаясь на ст. 81, 119 СК РФ.

Отдельно или вместе с иском подать требование об освобождении от

накопившейся задолженности (или её уменьшении) по ст. 114 СК РФ,

подтвердив, что долг возник по уважительной причине (рождение ребёнка,

снижение доходов) и что текущее материальное положение не позволяет

его погасить.

Если суд не освободит от долга полностью — просить предоставление

рассрочки с установлением разумного графика, обеспечивающего

погашение долга с учётом удержаний, не оставляющих должника и второго

ребёнка ниже прожиточного минимума.

Вероятность удовлетворения заявления об отсрочке/рассрочке выше,  чем

полное освобождение от долга. Суды консервативны в вопросах освобождения

от  алиментной  задолженности,  однако  рождение  второго  ребёнка  при

наличии  подтверждающих  документов  устойчиво  признаётся  уважительной

причиной в совокупности с иными обстоятельствами.

Не  следует  рассчитывать  на  то,  что  рождение  второго  ребёнка

автоматически  списывает  долг. Долг,  возникший  по  вине  должника,  не

будет  прощён.  Необходима  активная  позиция  по  доказыванию

уважительности  причин  образования  задолженности  и  тяжёлого

материального положения.

Список использованных нормативных источников

Семейный кодекс РФ от 29.12.1995 № 223-ФЗ: - ст. 80 — обязанности

родителей по содержанию детей; - ст. 81 — размер алиментов на детей в

судебном порядке; - ст. 99–100 — соглашение об уплате алиментов; - ст. 113

— определение задолженности по алиментам; - ст. 114 — освобождение от

уплаты задолженности; - ст. 115 — ответственность за несвоевременную

уплату; - ст. 119 — изменение размера алиментов.

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 
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Гражданский процессуальный кодекс РФ от 14.11.2002 № 138-ФЗ: - ст. 23 —

подсудность мировому судье; - ст. 28, 29 — подсудность по месту

жительства; - ст. 131, 132 — форма и содержание искового заявления; - ст.

203 — отсрочка или рассрочка исполнения решения; - ст. 434 — отсрочка/

рассрочка при исполнении решения.

Федеральный закон от 02.10.2007 № 229-ФЗ «Об исполнительном

производстве»: - ст. 37 — отсрочка/рассрочка исполнения судебного акта; -

ст. 43 — приостановление исполнительного производства; - ст. 50 —

мировое соглашение; - ст. 99 — размер удержаний из заработной платы.

Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 26.12.2017 № 56 «О

применении судами законодательства при рассмотрении дел, связанных со

взысканием алиментов» (п. 31, 64–66).

Гражданский процессуальный регламент — применительно к форме

заявлений и извещений.

Судебная практика (для иллюстрации): решения судов г. Москвы по делам о

расторжении брака и взыскании алиментов — подтверждают применение

ст. 80–81 СК РФ в системной связи с иными нормами.

Разбор  подготовлен  в  редакционно-справочных  целях  и  не  заменяет

индивидуальную  консультацию  адвоката  применительно  к  конкретным

обстоятельствам дела.
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