
Правовой разбор: последствия тяжёлого

психического расстройства (деменции) для

сделок, завещаний и семейно-правовых

отношений

1. Краткая постановка вопроса

Из  представленных  правовых  контекстов  усматривается  группа  вопросов,

объединённых  одним  обстоятельством:  гражданин  страдает  тяжёлым

психическим расстройством — как правило, деменцией в связи с сосудистыми

и  иными  заболеваниями,  в  том  числе  после  инсульта.  Такое  состояние

вызывает сомнения в его юридически значимой способности совершать сделки

и  завещания,  а  также  в  возможности  осуществлять  семейные  права  и

обязанности.

Поскольку сам текст запроса отсутствует, в настоящем разборе раскрыты все

существенные  правовые  версии,  которые  следуют  из  представленных

материалов:

признание гражданина недееспособным;

оспаривание сделок и завещаний, совершённых лицом, не понимавшим

значения своих действий;

влияние заболеваний, предусмотренных специальным перечнем, на

усыновление, опеку и попечительство;

ограничение и лишение родительских прав родителя с психическим

расстройством;

особенности временной передачи детей в семьи граждан.

2. Юридическое значение диагноза «деменция»

Деменция  —  медицинский  диагноз.  В  судебной  практике  её  нередко

описывают  как  «слабоумие»,  лишающее  гражданина  способности  понимать

значение своих действий и руководить ими. Такая формулировка содержится,

в частности, в решении Савеловского районного суда г. Москвы от 10.05.2018

по делу № 2-946/2018.
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Однако для права решающим является не сам диагноз, а установленный судом

юридический критерий:

понимал ли гражданин значение своих действий;

мог ли он руководить ими;

в какой именно момент совершения сделки, завещания или иного

юридического акта существовало такое состояние.

Это различие определяет выбор правовых норм и способа защиты.

3. Версия А. Гражданин признан судом недееспособным

Правовая конструкция

В соответствии со ст. 29 ГК РФ гражданин, который вследствие психического

расстройства  не  может понимать  значения своих  действий или руководить

ими, может быть признан судом недееспособным. Над ним устанавливается

опека.

Признание  недееспособным  возможно  только  в  судебном  порядке.  До

вступления  решения  суда  в  законную  силу  лицо  считается  дееспособным,

даже если наличие психического расстройства очевидно для окружающих.

Последствия сделок, совершённых недееспособным

Сделка, совершённая гражданином, признанным недееспособным вследствие

психического расстройства, ничтожна — ст. 171 ГК РФ.

Последствия:

каждая из сторон обязана возвратить другой стороне всё полученное по

сделке в натуре;

при невозможности возврата в натуре — возместить стоимость;

дееспособная сторона обязана возместить недееспособной стороне

реальный ущерб, если она знала или должна была знать о

недееспособности другой стороны.

Завещание не может быть совершено лицом, не обладающим в момент его

совершения дееспособностью в полном объёме — п. 2 ст. 1118 ГК РФ. Поэтому

завещание,  совершённое  гражданином,  признанным  недееспособным,

ничтожно.
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Практический вывод по версии А

Если к  моменту совершения сделки или составления завещания гражданин

уже был признан недееспособным, защита интересов осуществляется путём:

предъявления иска о применении последствий недействительности

ничтожной сделки;

либо включения в иск требования о признании сделки недействительной,

если это необходимо для устранения правовой неопределённости.

Иск от имени недееспособного подаёт его опекун.

4. Версия Б. Гражданин не был признан

недееспособным, но в момент сделки не понимал

значения своих действий

Правовая конструкция

Наиболее  частый  случай  в  судебной  практике  —  деменция  развивается,  а

судебное решение о недееспособности не вынесено или вынесено уже после

совершения спорного юридического действия.

В этом случае применяется ст. 177 ГК РФ:

Сделка,  совершённая  гражданином,  хотя  и  дееспособным,  но

находившимся в момент её совершения в таком состоянии, когда он не

был  способен  понимать  значение  своих  действий  или  руководить  ими,

может быть признана судом недействительной по иску этого гражданина

либо иных лиц, чьи права или охраняемые законом интересы нарушены.

Такая  сделка  является  оспоримой,  а  не  ничтожной.  Для  признания  её

недействительной необходимо решение суда.

Значение судебной экспертизы

Наличие  деменции  или  перенесённого  инсульта  само  по  себе  не  является

автоматическим основанием недействительности. Суд должен установить, что

именно в момент совершения сделки гражданин не был способен понимать

значение своих действий или руководить ими.

В судебной практике для этого назначается:

судебно-психиатрическая экспертиза;
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комплексная судебная психолого-психиатрическая экспертиза;

посмертная экспертиза по медицинской документации, если гражданин

умер.

Выводы экспертов могут содержать указание на то, что слабоумие «лишает

способности понимать значение своих действий и руководить ими» — такой

вывод суд принимает как доказательство, но оценивает его в совокупности с

другими доказательствами (ст. 67, 86 ГПК РФ).

Недостаточная  информативность  медицинской  документации  и

противоречивость свидетельских показаний могут привести к отказу в иске —

об этом свидетельствует, например, решение Фрунзенского районного суда г.

Владимира от 07.06.2017 по делу № 2-159/2017, где экспертиза не смогла дать

категоричный ответ.

Оспаривание завещания

Завещание является односторонней сделкой. Если наследодатель на момент

составления завещания не был признан недееспособным, но не мог понимать

значение своих действий, завещание может быть признано недействительным

по ст. 177 ГК РФ.

Наследники по закону, чьи права нарушены завещанием, вправе обратиться в

суд после открытия наследства. По делам о наследовании применяются общие

основания  недействительности  сделок,  разъяснённые,  в  частности,  в

постановлении Пленума Верховного Суда РФ от 29.05.2012 № 9 «О судебной

практике по делам о наследовании».

Срок исковой давности

Для оспоримых сделок срок исковой давности составляет один год со дня,

когда истец узнал или должен был узнать об обстоятельствах, являющихся

основанием для признания сделки недействительной — п. 2 ст. 181 ГК РФ.

Для  ничтожных  сделок,  в  том  числе  совершённых  недееспособным  лицом,

срок составляет три года — п. 1 ст. 181 ГК РФ.

Возможность оспаривания после смерти гражданина

Недееспособным может быть признан только живой гражданин. После смерти

наследодателя  признание  его  недееспособным  невозможно.  Поэтому

наследники  используют  ст.  177  ГК  РФ и  доказывают,  что  наследодатель  в

момент  составления  завещания  или  совершения  сделки  находился  в

состоянии, исключавшем понимание значения своих действий.
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Практический вывод по версии Б

Для успешного оспаривания сделки или завещания необходимо доказать три

факта:

наличие психического расстройства или болезненного состояния;

существование этого состояния именно в момент совершения юридического

действия;

причинно-следственную связь между состоянием и невозможностью

понимать свои действия или руководить ими.

Основным  доказательством  является  заключение  судебной  экспертизы.

Свидетельские показания — вспомогательным доказательством.

5. Версия В. Признание гражданина недееспособным:

процедура

Кто может обратиться в суд

Дело  о  признании  гражданина  недееспособным  вследствие  психического

расстройства может быть возбуждено по заявлению лиц, указанных в ст. 281

ГПК РФ:

близких родственников — супруга, родителей, совершеннолетних детей,

других близких родственников;

органа опеки и попечительства;

медицинской организации, оказывающей психиатрическую помощь;

психоневрологического учреждения.

Обязательная экспертиза

По  таким  делам  суд  при  наличии  достаточных  данных  о  психическом

расстройстве назначает судебно-психиатрическую экспертизу — ст. 283 ГПК

РФ.

Рассмотрение дела происходит с участием прокурора. Решение суда является

основанием для установления опеки.
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Практический вывод по версии В

Если  лицо  находится  в  тяжёлом  состоянии,  а  родственники  нуждаются  в

правовых  инструментах  управления  его  имуществом  и  защиты  от

недобросовестных сделок, целесообразно:

возбудить дело о признании гражданина недееспособным;

установить опеку;

далее действовать от имени подопечного через опекуна.

Признание недееспособным не является  автоматическим.  Суд опирается  на

экспертизу  и  оценивает  способность  лица  понимать  свои  действия  и

руководить ими.

6. Версия Г. Влияние заболеваний на усыновление,

опеку, попечительство, приёмную и патронатную

семью

Изменение законодательства

Федеральным законом, приведённым в первом правовом контексте, в ст. 127,

131,  146  Семейного  кодекса  РФ  была  изменена  формулировка:  вместо

прежнего  условия  о  невозможности  «осуществлять  родительские  права»

введено указание на наличие заболевания, при котором лицо не может:

усыновить (удочерить) ребёнка;

принять его под опеку или попечительство;

взять в приёмную или патронатную семью.

Соответствующее положение закреплено в:

п. 1 ст. 127 СК РФ — в отношении усыновителей;

п. 3 ст. 146 СК РФ — в отношении опекунов и попечителей.

Перечень заболеваний

Перечень  таких  заболеваний  устанавливается  Правительством  РФ.  В

настоящее время действует постановление Правительства РФ от 14.02.2013 №

117, утвердившее Перечень заболеваний, при наличии которых лицо не может

усыновить (удочерить) ребёнка, принять его под опеку, попечительство, взять

в приёмную или патронатную семью.

В Перечень включены, в частности:

инфекционные заболевания на определённых стадиях;
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злокачественные новообразования;

психические расстройства и расстройства поведения;

наркомания, токсикомания, алкоголизм.

Практический вывод по версии Г

Наличие  заболевания,  включённого  в  Перечень,  является  абсолютным

препятствием для  назначения  усыновителем,  опекуном,  попечителем,

приёмным родителем.

Если гражданин,  страдающий таким заболеванием — в том числе тяжёлым

психическим  расстройством,  —  обращается  за  усыновлением  или  опекой,

орган  опеки  и  попечительства  и  суд  обязаны  отказать  независимо  от

фактических способностей этого лица осуществлять уход за ребёнком.

7. Версия Д. Родительские права родителя с

психическим расстройством

Ограничение родительских прав

Наличие у родителя психического расстройства не является автоматическим

основанием  для  лишения  родительских  прав.  Суд  исходит  из  интересов

ребёнка и степени реальной опасности.

Согласно п. 2 ст. 73 СК РФ, ограничение родительских прав допускается, если

оставление ребёнка с родителями опасно для ребёнка по обстоятельствам, от

родителей не зависящим. В законе прямо названы такие обстоятельства, как:

психическое расстройство;

иное хроническое заболевание;

стечение тяжёлых обстоятельств.

Лишение родительских прав

Лишение родительских прав регулируется ст. 69 СК РФ.

Психическое  расстройство  само  по  себе  основанием  для  лишения

родительских прав не названо. Однако если родитель страдает хроническим

алкоголизмом или наркоманией,  это  является  самостоятельным основанием

для лишения родительских прав.
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Практический вывод по версии Д

Психическое заболевание родителя:

не влечёт автоматического лишения родительских прав;

может послужить основанием для ограничения родительских прав, если

установлена опасность для ребёнка;

при невозможности обеспечить безопасность и интересы ребёнка возможно

последующее лишение родительских прав по другим основаниям ст. 69 СК

РФ либо отобрание ребёнка.

8. Версия Е. Временная передача детей в семьи

граждан

Если  речь  идёт  не  об  усыновлении  или  опеке,  а  о  временной  передаче

ребёнка, находящегося в организации для детей-сирот, в семью гражданина,

действуют специальные Правила, утверждённые Правительством РФ.

Такая  передача  не  является  формой  постоянного  семейного  устройства.

Гражданин, принявший ребёнка, обязан:

нести ответственность за жизнь и здоровье ребёнка;

незамедлительно сообщать о заболеваниях, травмах, угрозах жизни и

здоровью ребёнка;

возвращать ребёнка по окончании срока передачи.

Предусмотрена возможность досрочного возврата ребёнка по желанию самого

ребёнка или гражданина. При непосредственной угрозе жизни или здоровью

ребёнка организация или орган опеки принимают меры по незамедлительному

изъятию ребёнка из семьи.

Эти  положения  закреплены  в  пунктах  32  и  33  Правил,  приведённых  в

правовом контексте.

Практический вывод по версии Е

Временная  передача  не  заменяет  усыновление  или  опеку.  Если  здоровье

гражданина не позволяет обеспечить безопасность ребёнка, такая передача

не  должна  допускаться,  а  при  возникновении  угрозы  ребёнок  подлежит

возврату в организацию в порядке п. 33 Правил.
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9. Практические итоги по всей совокупности вопросов

Диагноз  «деменция»  не  равен  автоматической  недееспособности.

Необходимо  судебное  установление  юридического  критерия  —

неспособности понимать значение своих действий или руководить ими.

Если гражданин признан недееспособным — совершённые им сделки

ничтожны, завещания ничтожны. Защита осуществляется через опекуна.

Если гражданин не признан недееспособным,  но в момент сделки не

понимал  своих  действий,  сделка  или  завещание  могут  быть  признаны

недействительными по ст. 177 ГК РФ. Основным доказательством является

судебная экспертиза.

После смерти гражданина невозможно признать его недееспособным, но

наследники вправе оспаривать завещание и иные сделки наследодателя по

правилам ст. 177 ГК РФ.

Наличие  заболевания,  предусмотренного  Перечнем,  утверждённым

постановлением Правительства  РФ № 117,  исключает  возможность

усыновления, опеки, попечительства, приёмной и патронатной семьи.

Психическое  расстройство  родителя может  повлечь  ограничение

родительских прав по ст. 73 СК РФ, но не является безусловным основанием

лишения родительских прав.

10. Список использованных нормативных источников

Нормативные правовые акты

Гражданский кодекс РФ:

ст. 29 — признание гражданина недееспособным;

ст. 171 — недействительность сделок недееспособного;

ст. 177 — недействительность сделки гражданина, не способного понимать

значение своих действий или руководить ими;

ст. 181 — сроки исковой давности по недействительным сделкам;

п. 2 ст. 1118 — требование о полной дееспособности завещателя;

ст. 1131 — оспаривание завещания.

Семейный кодекс РФ:

ст. 69 — лишение родительских прав;

ст. 73 — ограничение родительских прав;

ст. 127 — лица, имеющие право быть усыновителями;

ст. 146 — опекуны и попечители.
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Гражданский процессуальный кодекс РФ:

ст. 56 — обязанность доказывания;

ст. 67 — оценка доказательств;

ст. 86 — заключение эксперта;

ст. 281 — заявление о признании гражданина недееспособным;

ст. 283 — назначение судебно-психиатрической экспертизы.

Постановление Правительства РФ от 14.02.2013 № 117 — Перечень

заболеваний, препятствующих усыновлению, опеке, попечительству,

приёмной и патронатной семье.

Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 29.05.2012 № 9 «О судебной

практике по делам о наследовании».

Федеральный закон, изменяющий ст. 127, 131 и 146 СК РФ, приведённый в

правовом контексте (pravo.gov.ru, номер документа nd=102169419).

Судебная практика

Решение Савеловского районного суда г. Москвы от 10.05.2018 по делу №

2-946/2018.

Решение Ковровского городского суда Владимирской области от 10.03.2020

по делу № 2-15/2020.

Заочное решение Советского районного суда г. Иваново от 10.06.2019 по

делу № 2-189/2019.

Решение Фрунзенского районного суда г. Владимира от 07.06.2017 по делу

№ 2-159/2017.

Апелляционное определение Московского городского суда от 18.11.2016 по

делу № 33-46479/2016.

Решение Дзержинского районного суда г. Ярославля от 22.11.2018 по делу

№ 2-2076/2018.
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